
Mercredi 10 février 2016 – grotte Hélène - «patatras » 

Hélène, Justin, Henri, Maurice 

Nous avions prévu ce mercredi ensoleillé, en fait plus que nuageux, pour la 2ème visite à notre cavité ; 

Justin et Henri étaient de la partie et, bien sûr Hélène. RV au lavoir de Lirac 12h30  

Las, au début de la balade, Hélène a glissé sur un terrain trempé des pluies de la veille et chuté sur son 

poignet, se faisant au passage un gros hématome au tibia. 

Action médicale immédiate ou décalée ? Ces jeunes sont fous, ils ont continué, peut-être espéraient-ils que 

la douleur disparaisse au fil de la journée ? 

En tous cas, Hélène a serré les dents et  nous l'avons soutenue dans tous les endroits nécessitant d'utiliser les 

deux mains soit pour se frayer un passage dans un taillis soit grimper ou descendre des blocs... 

Mais le bilan, de retour tôt, c'est toubib, clinique, radio, fracture (sans déplacement), plâtre et arnica pour 

l'hématome... Elle en a pour 3 semaines... 

En montant par le chemin que nous avions descendu, on est assez rapidement en haut ; à partir de là, de 

vagues sentes nous permettent de cheminer sur la ligne d'une crête assez épatée, en visant au mieux d'arriver 

par le dessus à la grotte.  

Il s'avère que nous avions sous-estimé le temps nécessaire en choisissant l'accès ouest à cause du chemin, 

d'autant plus les précautions à prendre pour Hélène : nous arrivons à la grotte pour une visite à écourter ; 

quelques orientations qui confirment à peu près le croquis que j'ai fait : le porche regarde le nord, il est 

orienté est-ouest (100°), le boyau file bien sud-sud-ouest (210°) en se décalant peu à peu vers l'ouest à 

chaque chicane. Le développement c'est 4 m pour la salle et un peu plus de 12m pour le boyau-méandre 

(décamètre). Coord confirmées Longitude 4° 40’ 56’’E - Latitude 44° 1’ 38’’ N - altitude 177m (smartphone googlearth et 

GPS Evadéo). L'air ressenti provenait d'une toute petite ouverture en plafond au début du boyau... 

 

 



 

J'avais atteint le 3/02 un virage et un gros bloc carré qui gênait le passage : en fait, il a été placé là 

intentionnellement car il a été grossièrement gravé : Manuel ABANRO; 16/12/58 déchiffre Justin à qui je le 

passe, qui repère aussi un autre graffiti : "Denis". 

Une fois le virage passé, un concrétionnement obstrue le conduit 1m plus loin, ménageant un espace par 

dessous et sur le côté. Ces 2 ouvertures permettent de voir qu’au-delà, le conduit se poursuit ; Nous avons 

massette et aiguille, mais il y a un peu urgence : après quelques photos nous plions tout pour rentrer le plus 

tôt possible. 

 Et c'est finalement en douceur que nous reprenons notre chemin du 3/02, par l’est, accompagnant toujours 

notre endolorie : la descente est rapide, autant que possible... 

Nous sommes aux voitures bien avant 16h 

La suite médicale, St Victor, Laudun, Bagnols... final au Mc Do, Hélène voulait un hamburger, je ne pouvais 

pas le lui refuser ! 

 


