
VISITE DE LA GROTTE DES CHAMOIS
Participants Jérôme et Arthur Louis, José Leroy, Guy Demars, Cathy Frison

CR Cathy

Dimanche 28 juillet     :   Pendant le camp du Lignin, Arthur et Jérôme expriment le
souhait de visiter la grotte : ils l’ont bien mérité ! Donc nous décidons de les y 
amener avec grand plaisir. Nous profitons du camping d’Annot pour nous 
doucher, se faire un resto et décompresser. 

Lundi 29 juillet : Après la visite
sommaire d’Annot et quelques courses,
nous nous dirigeons vers le col du Fam
pour un pique-nique avant de
descendre à Aurent. Nous attendons
que la température baisse avant de
prendre le chemin donc la sieste est
longue, relax... on prépare nos sacs à
dos en essayant de ne rien oublier car
on part pour trois jours.

On doit dormir à la  grotte. Sauf que 
José est bien fatigué donc après une 
légère discussion nous profitons du gîte
d’Aurent bien sympathique. A part une 
famille qui a loué le gîte de Karine, Il 
n’y a personne au village. Dommage 
car nous aurions bien aimé voir André, 
Lulu, Michel… Grillades et pâtes au 
menu. Un renard nous rend visite  en 
essayant de grappiller de quoi se 
restaurer. Il faut le surveiller de prêt 

car il semble avoir très faim.  Il restait 5 cannettes à la cave : ça y est il n’y a plus
rien. On a oublié de quoi boire : cure de désintox dit Jérôme qui n’a pas oublié ses
clopes par contre. Nous avons le choix pour les lits. Quel calme ! 



Mardi 29 juillet     : Nous nous levons de bonne heure (surtout moi) pour monter 
avant que le soleil ne tape. José décide de ne pas venir et en profitera pour aller 
rendre visite à nos amis d’Argenton où Christiane lui offrira un bon repas. Après 
une mesure à l’échelle installée par Philippe qui indique 30 cm, donc pas trop 
d’eau dans le Coulomp aujourd’hui, j’arrive à la grotte des Chamois pour attendre
mes amis. Je jette un œil sur ce qui reste de nos camps : la tente, du papier bulle 
comme matelas, 3 duvets, 2 paires de bottes dont une à moi, bref pas grand-
chose. A 8h30 nous prenons le chemin des « Fantasmes ». Nous allons jusqu’à  
Valette Highway où nous ferons une courte pause déjeuner. Je suis très surprise 
par le violent courant d’air du boyau qui mène dans la partie de la Valette : 
impressionnant ! C’est la première fois que je vais dans cette partie du réseau. 
Que c’est beau.  Sur le chemin du retour petit passage à la rivière souterraine. Il 
me reste quelques parties à voir quand même dans ce grand réseau de 13 km.

Nous avons mis 5 heures pour
faire le réseau. Au total il faut
compter : Parking d’Aurent à
Aurent  45mn, Aurent Grotte des
Chamois 1h30mn, grotte des
Chamois les Fantasmes 45mn. Au
retour nous rentrons par la
rivière : un vrai plaisir avec ces
chaleurs. 

Retour à Aurent où José nous prépare des 
grillades tandoori un peu trop épicées. 
Même le renard n’est pas fan ! On ne le 
voit plus : il doit avoir la gueule en feu le 
pôvre… Ce qui nous fait bien rigoler. Ça le 
calme.

Mercredi 30 Juillet     : retour à la 
civilisation pour tous. 

Cette visite à la grotte nous a tous très 
motivés pour un autre camp, vers le 15 
août. En n’espérant que la météo soit avec
nous.


