
Le Trou du Loup – Tavel –  

Entre le 14 août 2019 (1ère incursion) et le 12/09 (fin des investigations) 
 
Jacques m'a passé une info sur l'existence d'une cavité dénommée "le Trou du Loup" du côté de Tavel. C'était à 
propos d'un jeu de cache au trésor, il y était évoqué un circuit et les photos semblaient montrer un tunnel, racontant 
un chemin faisant un tour entre Tavel et l'aire du cadran solaire sur l'A9 voisine, via ce trou. 
 
Lorsqu’on tape sur Géoportail « Trou du Loup, Tavel », ou Tavel, avec le fond de carte IGN 25/000ème classique une 

magnifique boucle apparaît, du moins sur le papier repérée par des tiretés  en couleur ;  ce circuit,  d'après les tiretés 

de couleur, semble balisé.  

 

Muni de toutes ces informations, je me fais fort de trouver ce circuit sans difficultés, et donc passer « forcément » 
par, ou à proximité de cette  fameuse cavité ; dont je pensais qu’elle devait se trouver sur la ligne de crête bordant 
au sud-ouest le vignoble de Tavel.  
 
Plusieurs panneaux sur divers chemins indiquant « le cadran solaire » de l’aire de l’autoroute A9 voisine, montrent 

qu’on peut aller du village par différents chemins  à ce site, l’aire est accessible via un portillon réservé aux piétons. 

Le site du circuit en boucle de 

Tavel-au Cadran Solaire sur 

l’A9 -Géoportail 

 

 

Plusieurs cheminements sont visibles sur la carte ci-dessus ; sur le terrain il y en a encore davantage, certains 
chemins sont balisés en jaune et même en rose ; quelques panneaux indiquent « cadran Solaire ». 
Toutefois, aucune des panneaux ne mentionne de trou du Loup, ce qui m’étonne. 
 
Donc j’entrepris une « exploration systématique », de ces chemins : or, une fois parcourus un à un, bartassé autour à 

s’en déchirer les mollets sur les buis desséchés et coriaces, en plusieurs sorties depuis le 14/08, si j’ai bien de 

multiples possibilité pour rejoindre une piste et l’aire du Cadran Solaire, je me retrouvais  Gros-Jean comme devant, 

foin de Trou du Loup ! 

Toutefois, je m’entêtais ; une dernière fois,  Hélène s’y met, tape « Trou du Loup Tavel » sur son « outil moderne »  

performant et, miracle de la technologie,  fait apparaître un point de localisation à l’écran de son portable, pas de 

doute, il semble bien exister,  à l’extrémité est du chaînon que nous avons traversé maintes fois ; comment y aller 

dans ces taillis ? Elle tape sur une touche de l’outil et apparaît sur son écran, sur fond de photo aérienne, le 

cheminement pédestre vers la grotte !  



Depuis ces images aériennes, un château d’eau a été bâti, bouleversant les chemins existants  c’est donc l’écran à la 

main, interprétant le paysage à l’aune d’un chemin disparu,  mais avec les bonnes orientations,  que je m’avance  

dépasse le château d’eau, aperçoit une sente, la grimpe rapidement ; là, tout en haut, le porche se dresse devant 

mes yeux éblouis, enfin presque ! En trois pas j’y suis 

Nous sommes le 12/09. Nous l’avons 

enfin trouvé ! 

 

 c’est une belle entrée, mise en valeur 

par la perspective du chemin d’accès  

 

 
 

 

 Le rond bleu au centre figure le 

château d’eau ; la ligne noire qui en 

part est l’arête rocheuse ; la flèche 

pointe le Trou du Loup au sommet du 

mamelon anonyme 

 

Las, arrivés sur place, la 

grotte ne fait que deux 

mètres de long et s’achève 

en un chaos de rochers, 

d’où on peut s’extraire 

sans difficulté… 

  

 



le côté nord du mamelon, sur 

la gauche, invisible, le Trou du 

Loup et au milieu de la paroi, 

un trou noir correspondant à 

la grotte « 4 pattes » évoquée 

ci-dessous 

 
 

Ce mamelon rocheux isolé, malgré des zones compactes paraît tout disloqué et parcouru de fractures ; d’après la 

carte géologique de Géoportail on est dans du Jurassique supérieur qui repose en discordance sur du crétacé 

inférieur. 

Je fais le tour du mamelon, qui est barré verticalement d’une balafre  de 3 m de haut qui le traverse complètement ; 

c’est trop étroit pour y passer et inintéressant  spéléologiquement parlant puisqu’on voit les deux parois  et le jour 

de l’autre côté ; cependant, à sa base, moitié bouché par un chêne vert, un étroit conduit se dessine, qui semble se 

prolonge un peu, mais c’est vraiment « estrech » et ce serait dommage de couper un arbre pour pas grand-chose…. 

Poursuivant en traversée descendante sur une dalle inclinée,  je découvre plusieurs ouvertures qui plongent en 

pente douce vers le cœur du mamelon ; dans deux au moins je  peux avancer le buste ; c’est étroit ; il est difficile, 

sans casser, de voir si ça continue. 

Une toutefois, versant nord, de 80cm d’ouverture, me permet d’avancer jusqu’à un carrefour, 3 m plus loin ; d’un 

côté, c’est minuscule, de l’autre, réduit à 50cm, ça part à angle droit, plus contourné, vue sur deux mètres plein 

ouest, puis ça tourne à gauche, sud, il semble donc s’orienter vers le petit trou bouché par l’arbuste. 

 

                

                             Entrée pénétrable à 4 pattes                                    Entrée à casser 



             

                    Une boutonnière ?                                         Une Suite ? 

Pendant la recherche désespérée (si, si !) du Trou du Loup, nous essayons régulièrement, à la jumelle, de percer le 

mystère, vu le terrain chaotique, les broussailles et les chemins inexistants en crête, on observe en particulier les 

barres qui bordent au nord l’arête rocheuse qui nous intéresse : elles sont masquées par l’épaisse végétation 

qu’elles abritent,  et qui affleure, effaçant ainsi le décroché de la pente : comme ici, on y aperçoit, sous forme d’un 

petit trou noir, ce qui ressemble à une entrée ; faudra retourner y voir !   

 


