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1 Arbousier Remarquable
Dans les Gorges du Gardon
Le 6 février 2020
Texte et photos Jacques Sanna

Par I'entremise de Maryse et Roger Bourgeois, je fais connaissance d’Yves Maccagho
(botaniste, spéléo, et surtout amoureux de la Nature).
https://www.zebrine.org/a-la-decouverte-des-arbres-remarquables/

Il publie ses écrits et photos d’arbres remarquables sur :
https://lestetardsarboricoles.fr/wordpress/liste-arbres-du-blog-departement/
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Yves Maccagno et sa chienne « Puce ».
Derriére lui et en bas, le Gardon.

C’est dans les Gorges du Gardon que nous échangerons notre premiere poignée de main.
En effet, il nous a convié(9 personnes) a aller voir 1 Arbousier remarquable avec ses 5 métres
de circonférence a sa base.

C’est a Collias(30) que nous nous retrouvons. Aprés 1 parcours sur le bord du Gardon, coté
Collias, nous quittons les berges pour commencer a grimper le long des falaises et des voies
d’escalades. Puis, sur le bord d’'une corniche une Grotte nous ouvre son antre.

Il s’agit de la Grotte Raymonde*, ou Baume Raymonde.

Lieu accueillant, srement bien habité en été et des siécles et des siécles avant notre ére....
Au porche fait suite une portion de galerie bien ample qui s’arréte brutalement apres qlq
metres.

Ce serait intéressant de revenir lui gratouiller 1 peu |'obstruction...


https://www.zebrine.org/a-la-decouverte-des-arbres-remarquables/
https://lestetardsarboricoles.fr/wordpress/liste-arbres-du-blog-departement/

Entrée a la vo(ite noircie par les nombreux feux. Depuis l'intérieur de la Grotte

Nous continuons |'approche en bordant les falaises ou se trouvent toute une palette de
végétaux comme : Romarin* en fleur, thym#*, la fleur Globulaire¥*, ..., et tant d’autres dont
je n’‘ai pas retenu le nom...

Il a aussi I'ambiance sauvage, la vue imprenable sur la nature exempte de signe issu de
I’hominidé, jusqu’a arriver au lieu ou s’est développé cet Arbousier hors du commun.

P

Les be!ls GIouIalre d'1 bleu/




(1 ’ i & -
A7 2 3 & ¢
s - Zaidd

" “ﬁ!‘.m . - =
ses falaises.

rniche, que les vues sur le

:

| e

Le fameux Arbousier remarquabl




ches torsadées.

A4 ol

iné, avec certaines bran

Détail du tronc bien enrac




5/7

Aprés une pause pour se restaurer et boire, ceci bien en hauteur, nous continuons sur la belle
corniche aux bordures bien vertes.

Nous remontons sur le plateau au terme du cheminement dans le milieu des gorges du
Gardon. Les moutons sont la qui se remplissent le ventre.
Avec une belle vue sur le Pont de Collias.
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Je terminerais en remerciant chaleureusement Yves pour cette belle échappée dans le milieu
naturel.

J’ajouterais aussi que je rends grace a ce que nous donne a voir et a comprendre la Nature
dont nous faisons partie.

La fonction visuelle est vraiment précieuse et je bénis de pouvoir garder ce qu’il m’en reste.
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En annexe :

* Baume Raymonde :
http://www.randogps.net/randonnee-pedestre-gps-gard-30.php?num=305

* Romarin :

Nom latin : Rosmarinus officinalis

Noms vulgaires : Herbe-aux-couronnes, Rose marine, Bouquet-de-la-vierge, Romarin des
troubadours.

Famille : Lamiacées.

Propriétés : Le romarin est riche en composants puissants (huile essentielle, acide
rosmarinique, flavonoides...). Il est antiseptique, anti-inflammatoire et fluidifiant. Il est utile
contre la toux, mais aussi en cas de troubles digestifs (diarrhées, spasmes, flatulences) ou de
rhumatismes et il a des propriétés diurétiques.(https://www.medisite.fr/dictionnaire-des-plantes-
medicinales-romarin.48603.8.html)

* Thym :

Nom latin : Thymus vulgaris.

Noms vulgaires : Thym commun, Farigoule, Barigoule, Frigoule, Pote, Mignotise des Genevois
Famille: Lamiacées.

Propriétés : L'huile essentielle (HE) tirée du thym est antiseptique. Mais la plante a également
des vertus antispasmodiques, permet de lutter contre la toux et toutes les infections ORL
(rhumes, angines non-bactériennes, sinusites, otites...).(https://www.medisite.fr/dictionnaire-
des-plantes-medicinales-thym-vulgaire.48608.8.html)

* Globulaire :

Nom latin : Globularia apylum

Noms vulgaires : Séné de Provence, Herbe terrible, Turbith, Globulaire purgative, Petit globe.
Famille :

Propriétés : Appréciée pour son effet purgatif, la globulaire permet de traiter les constipations
légéres. Cette plante est aussi utilisée pour son action cholagogue (elle favorise la sécrétion
de bile) et astringente (elle accélére la cicatrisation des plaies). Elle est parfois indiquée dans
la prise en charge des arthrites, des crises de goutte et des hémorragies internes (poumons,
appareil digestif).

Cette plante est souvent confondue avec la globulaire vulgaire (Globularia vulgaris) qui
possede les mémes propriétés.( https://www.medisite.fr/dictionnaire-des-plantes-medicinales-
globulaire.1234317.8.html)
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