«es Notre troisiéme régle, "Soyez ponciuel dans tout ce que vous
faites", vous a sans doute éurpris, meis elle est logiduez On prend des
dispositioné. on fait des projets, et il y a temps pour tout. En n'étant
pas ponctuels, nous risouons de bouleverser les vrojets ou les idées d'une
autre personne 3 en n'étant vas ponctuels, nous wrisquons de provoguer le
ressentiment de la personne cue nous aurons fait attendre trop longtemps
et dans ce cas elle pourrait bien changer d'attitude envers nous, preudre
d'sutres dispositions cue celles gue nous avions prévues ensemble. Cela
signifie que. en n'étant pas ponctuels, :ious avens forcé une autre personne -
3 suivre une voiegu'elle n'avait pas prévue ni choisie, et nous er somnmes
responsables.

La ponctuzlité peut devenir une habitude, tout comme le retard, mais
la ponctualité est une discivline du corps, de ljesprit et de 1'&me alors
que le retard n'est que désordre. La ponctualité démontr:s le respect de
soi, parce ocue cela signifie qu'on es* czpable de tenir parole, et on fait
également preuve de resvect pour les autres parce cue, en étant ponctuels,

nous les respectons. Lz ponctuzlité est donc vne veriu qui mérite bien

i
d'étre cultivée. Et toute vertu accroit notre valeur mentale et spirituelle...
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